
Planning prévisionnel des entraînements PSD Basket Ball - 2025/2026

Catégorie Entraineurs LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Eveil Basket Carole - Lisa - SC 10h30/11h30 Dumez

Baby Basket          
Carole - Léo ?                           

Olivier ? SC
9h/10h30 Dumez

Mini-Poussins
Carole (mercredi) - Cindy le 

lundi ou samedi + Léo ? Olivier 

?  SC

18h/19h30                        

J Zay ?? 

13h45/15h30                 

Dumez

9h45/11h20                          

De Swaen ?? 

Poussins 1              Arnaud S - Loic ? SC
18h/19h30                

Europe
17h/18h30 Dumez

 Poussins 2         Eric - Steph C
18h/19h30                 

De swaen

18h/19h30                     

Dumez

Poussines 1          Arnaud Wo -  Lola - Philippe
18h/19h30                  

Europe

18h/19h30                                      

De Swaen

Si Poussines 2 Philippe ? Alex C ? + SC
18h/19h30                  

Europe

18h/19h30                                  

J Zay 

Benjamins 1            Louane - Eric + SC
18h/19h30                      

Dumez 
18h/19h30 Europe 

Si Benjamins 2                           ?
15h30/17h                 

Dumez 
18/19h30 J Zay

Benjamines            Didier et ? - SC
18h/19h30                    

Dumez

18h/19h30              

De Swaen

Minimes G 1                      
Manu B  - Anthony -                    

NF ?
17h/19h00 Europe

19h30/21h J Zay (sauf 

si match à Dumez)

Minimes G 2 Loic - Nicolas
19h30/21h                

Europe
18h30/20h Dumez

Minimes F                  Manu - Julien
18h/19H30                     

Jean Zay
18/19h30 Dumez

Cadets 1 Johan - Lisa
19h30/21h15              

Dumez

19h30/21h15                   

Europe

Cadettes 1 Gabriel - Luc
19h30/21h15                                 

De Swaen

20h/21h30 Dumez OU 

19h/21h15 Europe en 

alternance avec L2

19h30/21h15                       

De Swaen 

Cadettes   2                   Alexandre - SC
19h30/21h                     

Dumez

19h30/21h15                              

De Swaen 

19h30/21h15                        

Europe

Seniors G 1                          ?
19h30/21h15                              

De Swaen

19h30/21h15                       

De Swaen

Seniors F 1                 Manu W - Julien - Lucette 
19h30/21h15                            

J Zay

19h30/21h15 Dumez (à 

J Zay en cas de match)

Equipe Loisir 1 Olivier - Jerôme
19h30/21h30                              

J Zay

19h30/21h30                                    

J Zay

Equipe Loisir 2 Nadjim
19h/21h15 Europe en 

alternance avec L2

18h / 20h15                     

Dumez

Formation Mickaël
18h15/20h45                   

J Zay

si CEC selon la catégorie
18h/19H30                     

J Zay ?
19h30/21h Europe

17h/19h30                                

De Swaen
19h30/21h Dumez

Dans le respect des consignes et règlements intérieurs de la ville & du club

Sous réserve de modifications ultérieures 06-08-25


